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B8 La tradizione vuole che 1'albero
di Natale sia fatto I'8 dicembre, ma
non tutti rispettano questa data.

Tra gesti che si ripetono e novita -
nota Codici - ¢'¢ un modo per rende-
re le feste ancora piu speciali: il ri-
spetto dell’ambiente. Come fare? Ec-
co alcuni piccoli consigli da parte
dell’associazione dei consumatori.
Partiamo dall'albero. E’ possibile, ad
esempio, sceglierne uno vero invece
che di plastica, perché quest'ultima
inquina di pili sia alivello di realizza-
zione che di smaltimento e di com-
mercializzazione, provenendo spes-
so da Paesi lontani come la Cina. Sce-
gliere un albero vero, proveniente da
vivai specializzati che gestiscono la
coltivazione in maniera sostenibile,
ha un impatto ambientale minore.
Una volta fi-

nite le feste,

Abeti e decorazioni

Albero sia, ma senza
nuocere all’ambiente

inoltre, I'al-
bero puo es-
sere ricicla-
to, diventan-
do compo-
st.
Un'altra
idea green
per gli ad-
dobbi di Na-
tale & la scel-
ta delle de-
corazioni e
delle luci.
Palline
eco-friend-
ly realizzate
con materia-
le riciclato
garantisco-
no un tocco
originale e sostenibile, cosi come
I'utilizzo di luci a led a basso consu-

mo. Questo vale anche per le lumina-
rie esterne. Soprattutto per chi ha
spazi esterni, & possibile I'utilizzo di
dispositivi alimentati dai pannelli so-
lari.
Un pensiero, infine, per quello che
finisce sotto I’albero di Natale, ovve-
ro i doni. Usare carta da regalo rici-
clata o riutilizzabile contribuisce alla
sfida dei rifiuti zero, evitando le sce-
ne che a volte si vedono nelle strade
di grandi e piccole citta, ovvero i cas-
sonetti dell'immondizia o i bidoni
della differenziata che traboccano di
rifiuti. Tanti, piccoli accorgimenti
per dare un’impronta green al prossi-
mo Natale. Un regalo speciale per
I'ambiente e per tutti.
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